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SASKANOTS

Gulbenes 1.pirmsskolas izglitibas
iestades  padomes  2020.gada
8.septembra sé€dg, protokola Nr.1

2020.gada 11.septembri Nr. 1PI/IEK/2020/4

DROSIBAS NOTEIKUMI BERNIEM
pirmsskolas izglitibas iestade

Izdoti saskana ar Izglitibas likuma 14.panta 21.punktu un
2009.gada 24.novembra Ministru Kabineta noteikumiem
Nr. 1338 “Kartiba, kada nodrofinama izglitojamo

drosiba izglitibas 1estadés un to organizétajos pasdkumos”

Par drosibu grupu telpis

1. Grupas telpas uzvedies mierigi, est draudzigs un izpalidzigs.

2. Seko savu lietu kartibai, savu apgerbu sakarto gérbtuves skapiti un pirms gulétie$anas
uz krésliga.

3. Seko savu roku tiribai, mazga rokas pirms un p&c &8anas, péc tualetes apmeklgjuma un
vienmer, kad tas nepieciefams.

4. Lieto tikai savus personigas higiénas piederumus - kemmi, kabatlakatinu, zobu birsti,
dvieli.

5. Uz krésla sedi mierigi. Piece]oties no krésla, pabidi to zem galda. Atturies no
Stupo3anas uz kresla un kapianas uz jebkadiem paaugstindjumiem.

6. Sev un citiem bérniem drosa veida lieto asus priekSmetus - Skéres, adatas, daksinu, u.c.

7. Jarotallietai izkrit baterija, nekavéjoties atdod to skolotgjai.

8. Nekavgjoties saslauki izlijuSo Skidrumu un salasi uz gridas nokritusos priek§metus.

9. lIevero, ka logus atver un aizver tikai pieaugusie.

10. E3anas laika s&di pie galda, ar édienu un galda piederumiem rikojies uzmanigi.

11. Tikai pieaugudo klatbiitne apkop telpaugus un degusté garSaugus.

12. Par katru neikdienisku un nedrodu situaciju nekavéjoties pastasti pieaugusajiem -
grupas skolotajai vai skolotdjas palidzei.

Par ugunsdrosibu
1. Ja telpa redzi uguns liesmu vai sajuti dimus, nckav@joties pastasti to pieaugusajiem -
skolotajai vai jebkuram iestades darbiniekam. Saglaba mieru un grupas skolotajas
vadiba kopa ar citiem bérniem atri atstaj telpu.
2. Uzturies dro$a attdluma no ugunskura.



3. Atceries, ka sérkocini, Skiltavas u.c. ugunsnedrodas lietas nav paredzétas bérnu
rotalam.

Par elektrodrosibu

1. levéro, ka elektroierices - datorus, mikseri, tosteri, sulu spiedi u.c. sadzives tehniku
iesledz un izsledz tikai picaugusie.

2. Nekavgjoties pastasti pieaugusajiem, ja elektribas sled?a vai rozetes tuvuma pamani
dumus, ja sadzirdi sprakskoSu skanu, ja sajiiti degosas gumijas vai plastmasas smaku,
ja1evero, ka, iesledzot vai izsledzot elektroierici vai nospiezot apgaismoganas slédzi,
vérojama dzirkstele.

3. Uzturies dro$a attdluma no pagarintajiem, elektrisko lampinu virteném w.c. telpas un
logu rotajumu elementiem.

4. Ara pasakumu laika izvairies aizskart apskanoSanas aparatiru un elektribas vadus.

Par pirmas palidzibas sniegSanu

1. Ja sajuties slikti - ja kaut kas sap, ir slikta di3a, vai esi guvis traumu - sasities,
sagriezies, ja pamani asinis - nekavejoties pastasti grupas skolotajai vai skolotajas
palidzei.

2. Ja pamani, ka kadam bernam atgadijies kas slikts, nckav@joties pastasti pieaugniajiem -
grupas skolotajai vai skolotajas palidzei.

3. legaume, ka medicinisko palidzibu bérniem sniedz iestades medmasa, grupas skolotaja
un citl iestades darbinieki. NepiecieSamibas gadijuma tiek izsaukta ari neatlickama
mediciniska palidziba.

Par droSibu ekskursijas, pargajienos un pastaigas arpus teritorijas

1. Dodoties arpus pirmsskolas teritorijas, stingri ievéro skolotajas un citu iestades

darbinieku noradijumus un vienmér esi kopa ar paréjiem berniem.

2. Ja pamani, ka kads béms neatrodas kopa ar paréjiem, nekavéjoties pastasti
pieaugulajiem - grupas skolotajai vai skolotajas palidzei.
Saglaba savu vietu kolonna un sava pari.
Parvietojies pa trotuaru, ielu 8kérso pa pareju, pie zalas luksofora gaismas.
Braucot autobusa, atrodies sava sédvieta. Piespradzgjies.
Uzturies dro3a attaluma no tidenstilpném, augiem, dzivniekiem, séném u.c. dabas
objektiem.
7. Atceries, ka dzivniekus un bistamus priek§metus aizskart nedrikst.
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Par droSibu ira teritorija
1. Pirms doSanas ara kartigi sagerbies. Atceries par galvassegu (ari vasard - lai

neparkarstu).

2. Uzturies kopa ar citiem grupas berniem. Ja vélies rotalaties cita vieta, ladz atlauju
skolotajai.

3. Atceries, ka vartinus atver un aizver tikai pieaugudie - pirmsskolas darbinieki un bérnu
vecaki.

4. Izvairies no pargalvigas ricibas sporta rikos un kap3anas parak liela augstuma.

5. lemacies droSas §upoSanas pamatprincipus: viena sedekli drikst sédét tikai viens bérns,
Suposanas notiek tikai sedus stavokli. Ja Stpoles kads bérms jau $tipojas, ir jaatrodas
pietickama attdluma no tam, lai neglitu traumas. Supojot citu bérnu, jaatrodas blakus
$tipolém, nevis aizmugure vai prieksa tam. Ir aizliegts 1&kt ara no apolém to kustibas
laika, kert vai apturét citus bémus kustiba, $tpot tuk3as Supoles vai priek$metus tajas.



6. Vizinoties ar velosipedu vai skrejriteni, lieto aizsargkivert.

7. Vizinies no slidkalnina tikai sédus stavokli, uzsac nobraucienu tikai tad, kad
iepriek§gjais braucéjs ir piecélies kajas.

8. Vizinoties ar ragavinam no kalnina, ievéro distanci, izvairies no sadursmes ar prieksa
braucoSiem bérniem.
Slidinaties uz ledus dodies tikai ar skolotajas atlauju.

10. Darza un dobes izaugusas ogas, auglus un darzenus nogarso tikai ar skolotajas atlauju.
Pirms lietoSanas auglus un darzenus kértigi nomazga.

11. lzvairies aizskart kukainus u.c. dzivniekus, sénes, ka ari nepazistamus augus.

Par droSibu izglitibas iestides organizétajos pasakumos
1. Pasakuma laika uzvedies mierigi un savaldigi, ievero skolotaju noradijumus, uzturies
kopa ar skolotaju un/vai saviem vecakiem.
2. Pasakuma norises vietu atstdj tikai kopa ar pieauguso.
Koncertus un izrades vero, mierigt séZot uz krésla.
Jebkura neparedzeta situacija saglaba mieru un ievéro pieaugudo noradijumus.
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Par droSibu sporta nodarbibis un kustibu aktivitatés

Sporta nodarbibas ierodies piemérota, &rtd apgérba un apavos.

Ievéro sporta skolotajas noradijumus un rotalu un spélu noteikumus.

lIevéro noradito kustibas virzienu un distanci starp pargjiem bérniem. Negriisties.
Sporta inventaru lieto ar skolotaja atlauju un atbilsto$i skolotaja noradijumiem.
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Atzit par spéku zaud&juSus Gulbenes 1.pirmsskolas izglitibas iestades droSibas noteikumus
berniem pirmsskolas izglitibas iestade, kas apstiprinati ar Gulbenes 1.pirmsskolasizglitibas

iestades vaditajas D.Nagles rikojumu Nr. 10/1.9., 29.08.2014.
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Vaditaja Dace Nagle




