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REFORMA

Zinatkari un
dzivespriecigl apjaust
sevi un vidi ap sevi

ILZE BRINKMANE

Viens no projekta ,,Kompetencu
pieeja macibu satura” macibu satura
publiskas apspriesanas pasakumiem
notika ari 23. janvari, kad Rigas véstu-
res un kugniecibas muzeja sanakusie
apmainijas viedokliem par diskusiju
foruma tematiku ,,Cik prasmigam ir
jabut pirmskolas beidzéjam?”.

UZ VIENU PIEAUGUSO
NE VAIRAK KA SESI BERNI
Latvijas  vecaku  organizacijas
»Mammam un tétiem” vaditaja Inga
Akmentina-Smildzina uzsver, ka ve-
cakiem rap, ka vinu bérns jatas pat-
laban: vai ir laimigs, paédis un citi
loti praktiski novérojumi. ,Mums ir
priekslikums - ir nepiecie$ams vairak
audzinataju un auklidu, jo psihologi
norada, ka optimali viens pieaugusais
var apskaut Cetrus bérnus, un tadam
vajadzétu but proporcijam ari bérnu-
darza - uz vienu pieauguso ne vairak
ka sesi bérni. Tas samazinatu skolotaju
stresa limeni, jo, pieméram, lai izvestu
ara 20-25 bérnus un visus parredzé-
tu, vajadzétu vismaz seSas acis. Ne-
noliedzami, tas samazinatu ari bérnu
stresa limeni, un vini slimotu mazak,
jo izjustu gaidito uzmanibu,” saka ve-
caku parstave. ,,Ticam, ka jau patlaban
bérnudarzu darbinieki ir kompetenti
un gudri, bet ir jarada apstakli, lai vini
ikvienam bérnam spétu iedot vairak
un radosak, lai darbs noritétu daudz
produktivak.”

GALVENAIS DARBIBAS
VEIDS IR ROTALA
Latvijas Privato pirmskolu biedri-

bas vaditaja Daina Kajina uzskata, ka
vispirms ir japarskata savas prasmes
un attieksme, ka sagaidam pirmsskolé-
nu. ,,Ja bas radita emocionali dro$a un
attistosa vide, tad, rotalajoties un spé-
1&joties un dzivojot kopa ar skolotajam,
bérns apgts visu, ari burtus, ciparus.
Vai bérns saks lasit cetros vai sesos ga-
dos, tas nav atkarigs tikai no skolotaja,
bet no katra individuala bérna. Veca-
kiem skaidrojam, ka galvena nodarbe
ir rotala un spéle, bet biezi sesgadigo
bérnu mammas, atgriezusas no sapul-
ces skola, satrauktas stasta, ka vasara
bérnam jau ir japrot lasit. Protams, tas
nav slikti, bet, ja pieprasa, cik vardu
jaizlasa minuateé, tad stress skar visus,”
stasta D. Kajina.

Pirmskola, vinasprat, $ada vei-
da prasibas varétu aizstat ar kaut ko
daudz vértigaku: cik spélu zina, cik ro-
talas laukuma un cik domu rotalas ir
piedalijies pédéjos paris gados. ,,Jo vai-
rak spélu un rotalu bérns zinas, jo vins
bas laimigaks skola,” secina runataja.

KUR ATRADISIES SESGADNIEKI

Césu novada pasvaldibas izgliti-
bas nodalas specialiste Dzintra Ko-
zaka atklaj, ka vinu esot savaldzinajis
projekta satura mérkis — zinatkars un
dzivespriecigs bérns. Skolotajas gan
noradot, ka jau patlaban bérni ir labi
sagatavoti skolai, un isti neizprotot, ko
no vinam vél sagaida. ,,Novada saturu
esam apspriedusi un secinajam, ka taja
nav nekada revolucionara apvérsuma,
tacu lielas bazas ir par to, ka samulsu-
§i ir skolotaji: vini zina, ka, pieméram,
svinét Lieldienas, tacu tagad svarigaks
ir nevis rezultats, bet pats process. Pie-
lauju, ka problémas bis ar diagnosti-

Elfrida Krastina.

céjoso darbu rezultatu saskanosanu.
Mani sarugtina, sapina, ja sakam ru-
nat par seSgadniekiem un léemumu vi-
niem $aja vecuma doties uz skolu, uz
1. klasi — ne visur ir piemérotas telpas,
nav skolotaju paligu,” atgadina pirms-
skolas izglitibas metodike.

Daugavpils Universitates profeso-
re Elfrida Krastina stasta: ,Domaju,
més visi piekritam, ka pirmskola bér-
nam ir jabat laimigam, bet, atnakot uz
skolu, javélas zinat, darit, domat, jabut
prasmei komunicét, japrot patstavigi
un pasreguléti darboties. Satura doku-
menta ir jaraksta nevis briva rotalno-
darbiba, jo tai ir nepiecieSama vadiba,
bet pareizak — briva rotaldarbiba, kad
bérns pats drikst spéléties, izvéléties, ar
ko to darit, u. tml. Macibu videi ari ir
jabut tadai, kas piedava izvéles iespéjas.
Galvenais — mazos bérnus dienas gaita
nevajag parslogot, lai tik tie§am maci-
$anas notiktu rotalajoties. Nevajadzétu

(D reslates
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noteikt arl nekadus griestus, jo bérni
attistiba ir atskirigi. Nekada gadijuma
nedrikst uzspiest visiem darit kaut ko
vienadi - visi dara ta! Nevajag lietot
pirmsskoléniem nepiemérotus formu-
léjumus, pieméram, ,,atbildigi”, ,,mérk-
tiecigi”, jo ne visi apjédz $o vardu nozi-
mi, un no visiem to nevar prasit.”

Profesore norada, ka vinu neapmie-
slepeniba — par norisém zina tikai pi-
lotskolas. Jaunas pieejas labprat apgutu
jau universitates studenti, tadél ir jado-
ma, ka veiksmigakas metodes uzreiz
ieviest ari masveida. E. Krastina aicina
programmu veidotajus bat loti uzma-
nigiem pret pirmklasniekiem: ,,Patla-
ban vairakumam septingadigu bérnu
grutibas sagada darbibas ar skaitliem
lidz desmit. Dala bérnu netiek lidzi
tada tempa, ka to visi gribétu, un tas
ir jaievéro. Loti nopietni jaizveérté, kur
atradisies se$gadnieki.”

Projekta ievieSanas vaditdja Zane
Olina atbildot skaidro: ,,Pirmsskolas
izglitibas vadlinijas, tapat ka standarti
skola, apraksta sasniedzamo rezultatu,
un més gribam, lai bérns to ari ir ie-
macijies. Tas ir dokuments, kas atbilst
milsu vizijai par sasniedzamo rezulta-
tu. Speciali nekas nav slepens, bet vél
lidz pagajusa gada septembrim nebija
satura vidusskolai. Bérniem neliksim
divreiz macities vienu un to pasu, tadél
se$gadigie ies 1. klasé, bet septingadi-
gie — 2. klase.”

Vairakums diskusiju foruma da-
libnieku gan bija neizpratné, kapéc tik
loti jasteidzina seSgadigo ievieto$ana
1. klasé, un pasi ari rada atbildi: to sek-
mé sistéma ,,nauda seko skolénam”, un
skolu vaditaji ir ieintereséti finansiali,
mazak domajot par bérnu labsajitu.
Cita versija: darba devéji atrak gaida
darba némeéjus. Izskanéja bazas, ka Ve-
selibas inspekcija ir valsts valstl un ne
visas skolas ir iespéja nodrosinat tadu
vidi, kada tiek paredzéta jaunaja satura
un pieejas maina.

PAR DAUDZ KO NEIZPRATNE
Nesapratni rada vadliniju lielie jau-
tajumi, pieméram, ka izturamies pret
pasauli, jo svarigak ir but $aja pasaule,
lidz se$u gadu vecumam apgut dzivot-
prasmi un dzivotzinu, nevis formula:
es — més — daba. Daudzus, ka jau miné-
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Zane Olina.

ja profesore E. Krastina, mulsina sarez-
giti formuléjumi, pieméram, no bérna
sagaidit atbildigu attieksmi tehnologiju
izmanto$ana, tadé] vina aicina rakstit
ta, lai nebatu jameklé kads, kas uz-
rakstito papildus vél izskaidro, turklat
ir svarigi zinat, par kuru vecumu runa.

Latvijas Pasvaldibu savienibas pa-
domniece izglitibas un kultaras jau-
tajumos Inara Dundure noradija uz,
vinasprat, a¢garnu darbibu: vél pirms
aprobacijas rezultatu apspriesanas, jau
maija beigas, ir paredzéts vadlinijas ap-
stiprinat.

Joprojam jédzieni tiek izprasti da-
zadi, un izskanéja iebildumi, ka apro-
bét var vienigi macibu lidzeklus, nevis
idejas.

Diskusijas dalibniekus lidza izteik-
ties, kadam, vinuprat, ir jabat vadliniju
noteiktajam sasniedzamajam rezul-
tatam. Izskanéja atbildes: sasniedza-
mais rezultats ir process, kura apgust
kadu prasmi, vai jau apgutas prasmes;
process, kas palidz veidot individualu
pieredzi; briva un organizéta rotaldar-
biba - gan skolotaja, gan bérna pasa
organizéta. Kada ir skolotaja loma?
Galvenokart tas ir atbalsts.

Ka notiks veértésana? Dalibnieki
vienpratigi piekrita, ka vértésana no-
tiek, skolotajam vérojot un fiksgjot
ikviena bérna attistibas dinamiku,
mudinot darit un sasniegt arvien vai-
rak, lai notiktu virziba, tatad par katru
bérnu izveidojot individualu portfolio.

Radas jautajums, kas slépjas aiz var-

FOTO: Andris Bérzins

Inara Dundure.

diem ,,jabut atbilstosai videi”. Sanakusie
rada kopsaucéju, ka videi ir jabat bér-
nam pieejamai, daudzveidigai, bet ne
parblivétai ar dazadiem priek$metiem.
Bérniem ir svarigi daudz kustéties un
darboties, tadé] ir jabut iespé&jai doties
lauka. Ne mazak svarigi ir laut mierigi
atpusties, tadé] ari tas ir janodrosina.
Skiet, visi bija vienispratis, ka prieks-
noteikumi $adai emocionali dro$ai un
attistosai videi pagaidam ir raditi tikai
pirmskola, tadé] sesgadniekiem ir jaat-
rodas bérnudarza, bet saukt vinus var
par skoléniem jeb pirmklasniekiem.

Klatesosie vecaki piebilda, ka dau-
dziem tomér pietrukst sapratnes par
runato, tadé] ir nepiecieSama atgrie-
zeniska saite, kas varétu but 1-2 stun-
du (gada) individuala saruna tiesi par
vinu bérnu. Galvenie indikatori ir bér-
na labsajita un lidzdaliba. Vél izskané-
ja viedoklis, ka bérnudarza galvenais ir
bérnam iemacit apgérbties, nomazgat
muti, atkartot, darit, svariga ir nevis
kritiska domasana, bet tada domasa-
na, lai varétu sakt pazit burtus un se-
$os gados izrunat skanas, prast dzimto
valodu. Muzikas skolotajiem ir jamaca
milét miziku, nevis jadarbojas péc in—
strukcijas, tadé] telpa biis visdazadakie
instrumenti, arl pasdarinati, bet valo-
du bérni macisies sadarbiba. Lielajam
idejam nav jabut parak plasam, lai sko-
lotaji neapmulstu, bet vispirms izpras-
tu sevi un tad lautu bérnam pamazam
zinatkari un dzivespriecigi apjaust sevi
un vidi ap sevi.

FOTO: no I. Dundures personiska arhiva
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JAuseklrtis” dalas pieredzé
ar arvalstu pedagogiem:

sajutu izglitibas
metodes

Arvalstu kolégi kopa ar misu pedagogiem un vaditaju Viju Puski.

ILZE VANAGA,
projektu asistente Gulbenes
3. PII ,, Auseklitis”

23.-25. janvari Gulbenes 3. pirms-
skolas izglitibas iestade (PII) ,,Ausek-
litis” uznéma devinus pedagogus no
Spanijas, Rumanijas un Igaunijas,
lai dalitos pieredzé par sajitu izgli-
tibas metodém, ko izmanto darba ar
pirmsskolas vecuma bérniem.

VISI FOTO: no PII ,,Auseklitis” arhiva

Mausdienu pasaule cilvéku arvien
vairak attalina no dabas. Informacijas
daudzums, IT izmanto$ana, urbaniza-
cija, dzives dinamika, izvélu parbaga-
tiba - tas viss atsvesina cilvéku no vina
batibas, kas ir un paliek daba. Tapéc
bérnudarza darba svarigas ir metodes,
kuras maksimali izmantojam dabas
materialus, ka ari laujam bérnam bt
tiesa kontakta ar dabas resursu lab-
véligo ietekmi mijiedarbiba ar manu
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aktivésanu: sajust, sadzirdét, saredzét,
sasmarzot, aptvert, lidzpardzivot.
Arvalstu kolégi guva teorétiskas
un praktiskas zinasanas darba ar
dazadam metodém, ko izmantojam
»Auseklitl™ krasainajam smil$u spé-
léem, dabas vides estétikas studijas
nodarbibam ar dabas materialiem
un silto smilSu kasté, nodarbibam ar
krasainajiem graudiem un pupinam,
ka ari gada rita pieeju bérnudarza

! | janvaris 2018
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darba. Nodarbibu pamata ir dabas vi-
des estétikas metodika, §is pieejas pa-
matlicéja ir pedagoge Diana Timofe-
jeva. Ipasa nozime $ai pieejai ir darba
ar hiperaktiviem bérniem, bérniem
ar macisanas un runas traucéjumiem.

TN & foem~ersr

Papildus tam viesojamies Gul-
benes 1. PII, kas dalijas pieredzé ar
programmu ,,FasTracKids” un starp-
tautisko ekoskolu programmu. Pe-
dagogu macibu mobilitate norisina-
jas projekta ,The Essence of Sense”

Iegremdejot rokas krasainajos graudos un pupinds.

[ esile s
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(»Manu esence”), un tiek planotas
veél tris macibu mobilitates Spanijas,
Rumanijas un Igaunijas bérnudarzos,
kur ,Auseklisa” pedagogi gis jau-
nas prasmes un zinasanas darba ar
pirmsskolas vecuma bérniem.
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Rumanu pedagogi izbauda nodarbibas silto smilsu kaste. Vienojamies par to, ko saprotam ar sajiitu izglitibu.
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__ ROTALDARBIBA

Rotaldarbiba ,Gadalaiki”

DACE LIEPA, INA LEITE,

Skriveru novada pirmsskolas izglitibas iestades ,,Spriditis” skolotajas

Ziema

Cik daudzveidiga pasaulé es dzivoju!

Meés ziema: gadalaiki, laika ritms.
Piecgadigie bérni grupa ,,Pucites” (22 bérni).

Temats:

Liela ideja:
Zina bérnam:
Bérnu vecums:

Tematam paredzetais laiks:

SASNIEDZAMIE REZULTATI

12. janvaris

CAURVIJU PRASMES

£3 C1 - domasana un rado$ums:
nosauc un apraksta novéroto ob-
jektu, paradibu ipasibas.

C2 - digitala:
macas saprast digitalo tehnologi-
julomu.

<3 C3 - sadarbiba un lidzdaliba:
palidz citam un pienem cita pali-
dzibu.

C4 - pasizzina un pasvadiba:
lai istenotu ieceri, plano darbibu.

JOMU PRATIBAS

&5V - valodu:
izsaka domu, skaidro viedokli par nedélas
dienam, gadalaikiem.

M - matematikas:
salidzina divus vienu otram sekojosus skait-
lus, izmantojot kalendaru.

£ D - dabaszinatnu:
stasta par novérotajam izmainam dabas ob-
jektos ziemas laikapstaklu ietekmeé.

S - sociala un pilsoniska:
veic kopigu uzdevumu apaksgrupa, pari ar
sev lidzigo.

{3 K - kultaras izpratnes un pasizpausmes
maksla:
gatavo gadalaiku koku, izmantojot dazadus
darbibas veidus.

VERTIBAS

Rosinat izdarit secina-
jumus un spriedumus
patstavigi.

RITA APLIS
43 Sasveicina$anas:

Labdien tev (abas plaukstas nora-
da uz prieksu),

Labdien man (abas plaukstas pie
sevis),

Labdien manam draudzinam (ar
plaukstu pamaj draugam)!

Skolotaja novel:

Lai jauka jums diena,

Lai bédas nevienas!

Ikskit’s pirkstus sveicinaja (kskis
satiekas ar katru no pirkstiem),

Pirkstin$ pirkstus sveicinaja (sa-
tiekas abu roku pirksti pa vienam),

Tad tie mili apskavas (saklauj
pirkstus),

Nu var dienas darbus sakt (sasit
plaukstas)!

/)" Zs
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{3 Noskaidro nedélas dienu, datumu,
meénesi, gadalaiku.

) Rotaldeja: Vineta Vitola, ,,Ko lai
ziema dara”.

DARBIBAS JOMU CENTROS
Rotaldarbiba tiek veikta nedélas
pédéja darba diena ka temata noslé-
dzo$a, nostiprino$a darbiba, kura
piedalas grupas skolotdja, skolotajs
logopéds un skolotaja paligs. Pieau-
gusie atbalsta bérnu darbibas jomu
centros.
£¥3 Bérni izvélas dazadu krasu rinkus,
veido apaks$grupas un atrod atbil-
stigu centru talakajai darbibai.

@ Noraksta nedélas dienas.

Bérni darbojas apakigrupa, iz-
manto varaviksni ar nedélas dienu
nosaukumiem un kartas skaitla var-
diem, katrs bérns noraksta vienu die-
nas nosaukumu un lapu nodod naka-
majam, turpina, kamer visas nedélas
dienas norakstitas.

@ Diferenceé gadalaiku pazimes.
Kameér tiek veikts noraksts, paré-
jie diferencé gadalaiku pazimes.

@ Ievieto trikstosos skaitlus ka-
lendara, veido skaitlu rindu no
1 lidz 10.

Bérni darbojas pari, savstarpéji
vienojoties. Tiek izmantots kalen-

dars, kura pirmie desmit datumi ir
aizklati. Parim skait]i ir jasakarto
pareiza seciba. Par paligmaterialu var
izmantot skaitlu rindu.

DABASZINATNU CENTRS (ZALS)
@ Knagisu spéle ,Gadalaiki”.

7 23

Katram bérnu parim ir savs spéles
komplekts. Bérni, savstarpéji saru-
najoties, vienojas par gadalaiku pa-
zimém un pievieno tas attiecigajam
gadalaikam.

@ Spéle ,Cetri gadalaiki”,

Bérni darbojas apaksgrupa, kura
izvélas vienu spéles vaditaju, paréjie
bérni izlozé gadalaikus. Bérniem ar
aizklatam acim (brilles) péc taustes
ir japazist detala no sava spéles kom-
plekta (piedava spéles vaditajs).

KULTURAS IZPRATNES
UN PASIZPAUSMES MAKSLA
CENTRS (ZILS)

ROTALDARBIBA_

Izmantojot sagatavi, bérni kraso,
rota, griez, limé - gatavo individualu
gadalaiku koku.

Dinamiska pauze

Atskanot skolotajas dotajam ska-
nas signalam (zvargulitis), bérnu
apaksgrupas skaita dzejoli ar kusti-
bam:

Ziema sniga sniedzin$ (visi pirksti
kustas virziend no augsas uz leju, at-
telo snigSanuy),

Vasara lija lietutin$ (ar pirkstu ga-
liem bungo pa gridu),

Rudeni aukstais véjins pas (abas
plaukstas veido tauri, pus).

Skolotaja uzdod jautajumu, kads
gadalaiks dzejoli nav pieminéts un
kas Saja gadalaika notiek. Péc atbil-
désanas bérnu apaksgrupas mainas
pulkstena raditaja virziena.

INTERAKTIVIE UZDEVUMI
(ORANZS)

Bérni strada ar interaktivajam
darba lapam, nosakot galvenas gada-
laiku pazimes (IT, ,Lielvards”).

SECINAJUMI

Piedaloties projekta ,Kompeten-
¢u pieeja macibu satura”, pastiprinati
stradajot ar caurviju ,Sadarbiba un
lidzdaliba”, pievérsam lielaku uzma-
nibu bérnu savstarpéjai komunikaci-
jai, izvirzam uzdevumus apaksgru-
pam un pariem. Bérniem ir gratibas
vienoties par kopigu darbosanas mo-
deli, vini vairak ir pieradusi palauties
uz pieaugusa viedokli.

Lai veiksmigak noritétu rotaldar-
biba, ir nepiecieSama vismaz cetru
pedagogu lidzdarbiba.
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