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9 Ka jauzvedas meza
Integréta ekoprogrammas ,,Cikmena detektivi”

rotalnodarbiba ar dabas un rokdarbu dominanti
sagatavos$anas grupa

Runas attistiba
neredzigiem bérniem

Spéles un vingrinajumi
runas elpas attistibai

@ Akcija ,Melna lelle”
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Daugavpils pilsétas 9. specialas pirmsskolas izglitibas
iestades (PII) grupas ,,Pasacina” bernu (4-6 gadi)
ar redzes traucéjumiem darbi. Pirmsskolas izglitibas skolotaja -
Inga Sivicka.

Eimija. ,,Azis”.

Jilija. ,,Lapsa’. Daina. ,Eglite”.
Kraslavas PII ,Piladzitis” audzekni no precu iepakojumiem,
izmantojot dazadas tehnikas, izveidojusi traucinus
stkumlietu glabasanai.

Laikraksta ,,Izglitiba un
Kultara” elektroniskais
pielikums ,,Pirmsskolas Izglitiba”

Izdevéjs: SIA ,,AB konsultants”

Vienotais registracijas numurs:

Riga, LV-1010; talr.: 67096393;
e-pasts: redakcija@izglitiba-kultura.lv
www.izglitiba-kultura.ly
Redaktore: Daiga Klanska

Korektore: Zigrida Purvlice

40103361805 Datorgrafike: Linda Pratniece
.Laftvy as Rfepull_:(lllkal:lUR masu Uz vaka: Daugavpils pilsétas
m‘ormlacuas zeica 9. specialas PII grupas ,,Pasacina”
reg. apl. Nr. 000701313 bérnu ar redzes traucéjumiem darbs
Redakcijas adrese: Dzirnavu iela 21 ,Gailis”



NODARBIBA

Ka jauzvedas meza

Integréta ekoprogrammas
,CUkmena detektivi” rotalnodarbiba ar dabas
un rokdarbu dominanti sagatavosanas grupa

ILONA EISAKA
UN ILONA KALINKA,

Kraslavas PII ,,Piladzitis” skolotajas

MERKIS: ROSINAT VEIDOT
SAUDZIGU ATTIEKSMI PRET
MEZU UN TA IEMITNIEKIEM.

UZDEVUMI:

@ aktivizét spéju saredzét un noteikt
célonsakaribas, izteikt spriedu-
mus, secinajumus;

@ stastit, atbildét uz jautajumiem, la-
sit 1sus vardus;

@ audzinat bat iejutigiem, lidzpar-

Meitenes skarda bundZas dekupazas tehnika parvers par
glitiem trauciniem dazadu sikumu, rakstampiederumu uzgla-
basanai.

VISI FOTO: no personiska arhiva

dzivot;

@ vingrinaties darinat izstradaju-
mus no otrreizéjam izejvielam;

@ vingrinaties darboties péc in-
strukcijas, veikt darbu noteikta
seciba, stradat komanda;

@ refleksija.

NODARBIBAS GAITA

Rita aplis

Bérni séz uz paklaja. Skolotaja
piedava bérniem patstavigi izvéléties
rita apla aktivitati (sagatavoti vairaki

tot velreiz.

varianti: zinami dzejoli un dziesma,
jauns dzejolis, dziesma, ¢iekuri).

Bérni padod pa apli ¢iekuru, no-
sauc blakussédétaja vardu un, acis
skatidamies, pasaka véléjumu visai
dienai.

Kustibu aktivitate, artikulacijas
aparata vingrinajums:

Aiz Daugavas lieli mezi (rokas sa-
nis vilnojas)

Dzeltenam galotném (rokas augsa
siipo),

Es, pa vidu staigadama (rokas sa-
nos, aplo vidukli),

Katrs bérns izvélas kadu no atkartoti izmantojamiem iepakoju-
miem un izdoma, ka un kadam nolikam vins to varétu izman-
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NODARBIBA

Viju zelta vainadzinu (rokas sanos,
aplo galvu).

Skolotaja pastasta, ka ir bijusi
meza un dzirdéjusi - tur notiekot da-
zadi brinumi.

Klausisanas uzdevums

»Pasaka par vaverénu Lulliti un
melnajiem maisiem” (www.cukmens.
lv).

Lasot pasaku, tiek analizéti nepa-
zistamie vardi. Péc teksta izlasiSanas
notiek parrunas.

Ciemos atnak vaverite (roku lelle),
kas vélas uzzinat, vai bérni zina, ka
vajag uzvesties meza.

Kustibu aktivitate

Susuris ar savu sievu (solo),

Isu, garu, resnu, tievu (pietupstas,
piecelas, rokas augsa, rokas prieksa,
solo, rokas gar saniem, palecas),

Aizbrauca uz Ridzinu (solo).

Viens, divi, tris (3 x palecas),

Tev ir jabrauc lidzi (so/o)!

Didaktiska rotala ,,Izveido savu mezu’. . .
’ Didaktiska rotala
»lzveido savu mezu”

Bérni sadalas tris grupas, izvelk
kartiti ar geometrisku figiiru un at-
rod savu vietu.

Katrai grupai ir sagatavots plakats
ar mezu, kartites ar meza dzivnie-
ku, cilvéku, sadzives priek$metu un
atkritumu attéliem, meza dzivnieku
uzraksti, plakats ar atkritumu tvertni.
Bérni sagrupé attélus, prezenté vaveri-
tei savu mezu.

Kustibu aktivitate

Tiru mezu himna ,,Més neklasim
par cakam” (www.cukmens.lv).

Skolotaja atnes melnu maisu ar sa-
dzives atkritumiem. Bérni nolemj no
dazadiem iepakojumiem un atkritu-
mu materialiem, papira, diegiem u. c.
pagatavot noderigas lietas — talskati,
dekupétas karbinas un ar diegiem
aptitas bundzinas dazadu sikumu uz-
glabasganai.

Vaverite kopa ar bérniem prie-
cajas par bérnu veikumu, paciena
bérnus ar meza veltém - aveném un
kazeném, ka ari uzdavina krasojamas
Zéni gatavo dekupétas karbinas. lapas ar Citkmena attélu.
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PIEREDZE

Runas attistiba
neredzigiem bérniem

GALINA ROMANCEVI CA,
Daugavpils pilsétas 9. specialas
pirmsskolas izglitibas iestades
skolotaja logopéde

NEREDZIGA BERNA RUNAS

ATTISTIBAS IPATNIBAS:

{47 attistibas tempa izmainas;

£ runas vardu semantiskas puses
traucéjumis

) leksika paradas formalitates (sa-
krajas liels daudzums vardu, ku-
riem nav konkréta satura);

aktiva un pasiva vardu krajuma
nepietiekamiba.

DARBIBAS IPATNIBAS:

{3 paléninata dazadu darbibas formu
veido$anas;

<3 spélu sizeta un spéles satura pri-
mitivitate;

<) spélu un praktisko darbibu she-
matisms;

) atSkiriba starp priek§metu funk-
cionalas nozimes saprasanu un ie-
spéju izpildit konkrétu darbibu ar
priekSmetu.

KOREKCIJAS DARBA

PAMATVIRZIENI:

¢) runas negativisma parvarésana,
uzrunas sapraéanas attistiba;

{3 prasmes ieklausities runa, noska-
noties uz runas uztveri, dot at-
bildes kustibu un skanu reakcijas
formésana;

gramatisko runas formu veidosa-
na;

sy dzirdes uztveres attistidana;

{3 vardu krajuma paplasinasana;

() pareizas atbilstibas starp vardu un
priek§metu formésana;

3 apkopojo$o jédzienu formésana;

@ saistitas runas formé$ana;

¢ artikulacijas aparata muskulu at-
tistiSana, izrunas korekcija (meha-

/2’”“\(,",:'\
janvaris 2018 |

niska skanu izrunas nostadisana);
(¢} pareizas skanu, zilbju un vardu
skalas izrunas veidos$ana;
dzejolu ar noteikto skanu macisa-
na.

RUNAS ATTISTIBAS, RUNAS
AKTIVITATES UN UZRUNAS
ATTISTIBAS STIMULESANAS
PANEMIENI

1. Dialogs - paraugs.

Saskarsmé ar bérnu pieauguso
runai ir spilgti izteikta dialoga struk-
tara, kur centralaja vieta ir pieaugusa
jautdjums bérnam, uz kuru vins pats
ari atbild.

- Ko es panému? - Krazi (kluciti).

- Kas tas ir? — Kraze (klucitis).

- Ko es uzliku? — Krazi (kluciti).

2. Saruna pasam ar sevi (skal$
monologs).

Pieaugusais skali izruna to, ko
vins$ redz vai dzird, kad bérns atrodas
blakus.

- Kur ir kleita? - Kleita ir Seit
(kleita ir uz krésla).

— Kleita ir skaista (Liene uzvilks
kleitu u. tml.).

3. Paraléla saruna.

Pieaugusais apraksta visas bérna
darbibas: ko vin$ nem rokas, redz,
dzird utt.

4. Provokacija jeb bérna maksli-
ga nesaprasana.

Nesteigties uzreiz izpildit bérna
vélmes: iedodiet citu rotallietu, ne-
vis to, uz kuru vins$ kluséjot norada.
Pieaugusais uz laiku klast ,kurls”,
»hesaproto$s™ ,Es nesaprotu, ko tu
gribi: laci, lelli, masinu?” Pieaugusa
»hesaprasana” bls pirmais motivs,
kas stimulés bérnu nosaukt vinam
vajadzigo priek$metu.

5. Izvele.

Alternativie jautajumi, tadi ka
»Vai tu gribi spéléties ar bumbu vai
masinu?”, ,Ko tu dzersi — pienu vai
téju?”. Bérnam, atbildot uz jautajumu,
ir jaizmanto runa. Bérna vajadziba
tiek apmierinata tikai péc runas re-
akcijas.

6. Muzikalas spéles.

Trok$naini instrumenti, visiem
zinamas spéles, kuras stimulé bérna
veélésanos kustéties un dziedat kopa.

Izmantota literatuira:

1. Peuv u obuseHue npu HAPyUeHUIX
3penus. JIybosckuii (ped.). Cneyu-
anvHas ncuxonozus. — Maskava,
2003, 338.-344. Ipp.

2. Ilnaxcuna, JI. M. Ilcuxonozo-ne-
dazoeuueckas Xapakmepucmuka
demeli ¢ HapywieHuem 3peHUs:
yuebHoe nocobue. - Maskava:
PAOJIKII, 1999.

3. Komaposa, T. I1. Jloeconeduueckue
uepol U ynpasxcHeHus Ons oemeti ¢
HapyweHuamu 3penus. Maskava:
ACT, Acmpenv, Xapsecm, 2008.

Interneta resursi:

1. http://vector-images.com/clipart.
php?id=5976&lang=rus.

2. http://www.your-eye.ru/category/
optika/page/3.




Spéles

PIEREDZE

un vingrinajumi
runas elpas attistibal

Labi uzstadita runas elpa nodro-
$ina:
@ skaidru dikciju,
@ precizu skanu izrunu.
Sie vingrinajumi palidzés:
@ sasniegt pliistosu izelpu,
& atrak apgut gruti izrunajamas
skanas.

Rekomendacijas runas elpu attis-
tosas spéles izpildisanai
@ Neparcenties!
@ Pietiek ar 3-4 atkartojumiem.
@ Bieza %o vingrinajumu atkartoga-
na var izraisit galvas reiboni.

Didaktiskas spéles runas elpas
attistibai

% »Krasainas sveces”

Merkis: attistit elposanas aparatu.
Uzdevumi:

@ attistit artikulacijas aparatu;

@ veidot pareizu gaisa straklu;

@ attistit redzes uztveri un uzmani-
bu;

@ attistit logisko domasanu;

@ veidot prieksstatu par krasam.
Spéles gaita: bérnam tiek pieda-

vats izvéléties atbilstigas krasas sve-

ci, atrast tai pari un papust uz sveces

liesmu.

»Jautras koku lapas”

Merkis: attistit elposanas aparatu.
Uzdevumi:

@ attistit artikulacijas aparatu;

@ veidot pareizu gaisa striklu;

@ attistit redzes uztveri un uzmani-
bu;

7.
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PIEREDZE

@ attistit logisko domasanu;

@ vardu krajumu paplaginat ar koku
un lapu nosaukumiem;

@ attistit matematiskos prieksstatus;

@ veidot prieksstatu par krasam, ga-
dalaikiem un koka uzbuvi.

Spéles gaita: bérnam tiek pieda-
vats izvéléties koku, péc lapam no-
teikt koka veidu, saskaitit lapas un
nopust tas no koka.

% »Egles un ¢iekuri”
Merkis: attistit elposanas aparatu.
Uzdevumi:

@ attistit artikulacijas aparatu;

@ veidot pareizu gaisa straklu;

@ attistit redzes uztveri un uzmanibu;

@ attistit logisko domasanu;

@ paplasinat vardu krajumu;

@ veidot leksiski gramatiskos prieks-
status;

@ attistit matematiskos prieksstatus.
Spéles gaita: bérnam tiek pieda-

vats saskaitit ¢iekurus un nopust tos

no egles.

»Vilcienins”

Merkis: attistit elposanas aparatu.
Uzdevumi:
@ attistit artikulacijas aparatu;
@ veidot pareizu gaisa straklu;
@ attistit redzes uztveri un uzmanibu
@ attistit logisko domasanu;
@ paplasinat vardu krajumu;
@ veidot prieksstatus par krasam.
Spéles gaita: bérnam tiek pieda-
vats izvéléties vilcienu, atrast tam
pari un nopist vilcieninam damus.

(43 ,Cimdini”

Merkis: attistit elposanas aparatu.
Uzdevumi:
@ attistit artikulacijas aparatu;
@ veidot pareizu gaisa straklu;
@ attistit redzes uztveri un uzmani-
bu;
@ attistit logisko domasanu;
@ paplaginat vardu krajumu;
@ attistit matematiskos prieksstatus;
@ veidot prieksstatus par krasam,
ziemu un drébém.
Spéles gaita: bérnam tiek pieda-
vats izvéléties cimdinu, atrast tam
pari un nopist no ta sniegparslinu.

janvaris 2018 |




JELENA VOROSILOVA,
Kraslavas novada PII ,,Piladzitis”
vaditajas vietniece izglitibas joma

Kraslavas novada pirmsskolas iz-
glitibas iestadé (PII) ,,Piladzitis” tum-
$ajos ziemas ménesos par tradiciju ir
kluvusi drosibas macibu akcija par
gaismas atstarotaju lietoSanu sesga-
digiem bérniem. Sadas nodarbibas
kopa ar vecakiem un sadarbiba ar
Kraslavas pasvaldibas policiju notiek
jau kops 2014. gada. Akcijas nodar-
biba notiek realos apstaklos: arpus
iestades teritorijas, péc iestades darba
laika, kad ara ir tumss. Tiek izspélétas
situacijas, lai sniegtu bérniem zinasa-
nas un prasmes, kapéc tumsaja laika

starotaji.

Norises laiks un vieta: 12.12.2017.
plkst. 18.30; Kraslava, Sporta iela.

Dalibnieki: Kraslavas novada
PII ,,Piladzitis” 4. un 11. grupas bérni,
vinu vecaki un skolotaji.

Partneri: Kraslavas novada pas-
valdibas policija (Péteris Jacina).

Inventars: dazadi atstarotaji, 2 pi-
loni ar atstarotajiem, svilpes, policijas

masina, atstarojosas vestes, persona-
7Zu maskas, melna lelle (1,5 metrus
augsts melna auduma konuss, piepil-
dits ar porolonu un sinteponu), luk-
turisi, audioieraksts, audio atskano-
$anas sistéma ar mikrofonu.

Merkis: izspélét situaciju un sniegt
bérniem zinasanas, kapéc tumsaja
diennakts dala gajéjiem ir nepieciesa-
mi gaismas atstarotaji vai atstarojoSa
veste.

Personazi: Puce, Rakis — tumss
téls, Sniegavirs — gaiss téls.

Pulcesanas: stavvieta pie veikala
»Mego”; skan Didza Rijnieka dziesma
»Atstarotaji”.

AKCIJAS GAITA

Piice sagaida visus pulcesanas vie-
ta: sasveicindas, stasta, ka nakts un
tumsa ir vinas laiks, jo vinas acis redz
ari tumsa. Jauta beérniem, vai vini
tumsa redz tikpat labi ka diena.

Rukis: Es gan tumsa loti labi visu
redzu! Kas var notikt, ja cilvéks tum-
sa slikti redz?

Piice: Var nonakt briesmas, ipasi
uz cela, jo Soferi tumsa gajéjus var ne-
pamanit.

Rukis (neticigi): Ka var tumsa ne-

DROSTBAS AKCUA__

Akcija ,Melna lelle”

redzét?! Masinai tacu ir lukturi, kas ir
loti gaisi! Visu var loti labi redzét!

Pice: Piedavaju parbaudit. Visi
kopa pasauksim manu draugu Snie-
gaviru, vin$ mus aizvedis uz tumsako
vietu, kur varésim visu parbaudit.

lerodas Sniegavirs un aizved visus
uz Sporta ielu (aiz veikala ,Mego”).
Tur ir pasvaldibas policijas masina ar
ieslegtam bakugunim - masina izgais-
mo celu. Riikis sadala bérniem svilpes.

Pace (uzdod uzdevumu): ,Rukis
savas tumsajas drébés bez atstarota-
jiem ies pa celu, un jas, bérni, saksiet
svilpot tad, kad vinu vairs neredzé-
siet. Taja vieta tiks nolikts pilons.”

Berni kopa ar vecakiem skaita so-
lus, cik talu Soferis var redzét tumso
gajeju bez atstarotajiem.

Puce (uzdod uzdevumu): ,,Sniega-
virs ies pa celu, un jas, bérni, saksiet
svilpot tad, kad vinu vairs neredzé-
siet. Taja vieta tiks nolikts pilons.”

Beérni kopa ar vecakiem skaita so-
lus, cik talu Soferis var redzet gajeju
gaisa apgerba bez atstarotajiem.

Priice skaidro, ka masinas bremze-
Sanas cel$ bis apmeéram 30 metru -
tikpat, cik talu Soferis redz, - un So
posmu masina nobrauks 1 sekundes

“/ > Zs
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DROSIBAS AKCIJA

laika, bet pa So laiku nav iespéjams iz-
vairities no sadursmes. Visi noskaidro,
ka cilveku gaisajas drebés var ierau-
dzit agrak. Eksperimentu atkarto (at-
pakalvirziend, masina izgaismo celu)
ar atstarotdjiem un vesti. Berni secina,
ka ar atstarotajiem un drosibas vesti
cilvéeku var redzet |oti talu un Soferis
paspés laikus nobremzeét.

Riikis un Sniegavirs solas turpmak
lietot atstarotajus, tomer vél nesaprot,
kapeéc vini tumsa redz labi, bet Soferis
vinus neredz.

Puce (skaidro): Ta notiek tapéc,
ka cilvéka acis ir veidotas ta, ka tum-
sa cilvékiem pietiek ar minimalu
gaismu, pat tikai no zvaigzném un
meéness, lai varétu orientéties apkar-
tné; bet Soferis séz masina, vina acis
saskata tikai to posmu, kas ir apgais-
mots.

Rukis: Es tomér neticul!

Puice: Piedavaju eksperimentu ar
melno lelli.

@ Eksperiments Atkarto eksperimentu ar melno lelli, bet tagad lellei ir atstarojosa drosibas veste. Ta-

@ DPasvaldibas policijas masina var gad Soferis laikus to ierauga un paspéj nobremzet vél vairakus metrus pirms ,,gajéja”.
valdi icij ina v

iesédinat kadu no vecakiem vai

skolotaju un vairakus bérnus,

kuru uzdevums bus svilpot, kad
ieraudzis kaut ko uz cela, un tad

Soferis saks bremzét.

@ Visi paréjie bérni kopa ar veca-
kiem aiziet prieksa pa celu un uz
cela noliek melno lelli bez atstaro-
taja.

@ Bérni reali véro, ka $oferis nepa-
spéj nobremzét un notriec melno
lelli.

Secinajums: autovaditajs neiz-
gaismotu gajéju uz cela nepamana
vai pamana loti vélu - tikai aptuveni
25 metru attaluma. Vaditajam ir tikai
1-2 sekundes, lai pamanitu, reagétu,
apbrauktu gajéju, — diemzél nereti tas
ir parak iss laika spridis.

Atkarto eksperimentu ar mel-
no lelli, bet tagad lellei ir atstarojosa
drosibas veste. Tagad $oferis laikus to
ierauga un paspéj nobremzét vél vai-
rakus metrus pirms ,,gajéja”.

Secinajumi:

@ tumsa tikai gaismu atstarojosi ele-
menti apgérba un aksesuaros lauj
transportlidzekla vaditajam gajéju
laikus pamanit; atstarojosa vesteé vai apgerba ar gaismu atstarojosa materiala elementiem.

)
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@ atstarotaja  atspidinato  gaismu
autovaditajs var pamanit pat no
400 metru attaluma.

Piice: Diennakts tumsaja laika, ja
cel$ nav pietieckami apgaismots, gajée-
jiem ir jabut térptiem atstarojosa ves-
té vai apgérba ar gaismu atstarojosa
materiala elementiem; vél lidzi var
nemt lukturiti - lai pats redzétu, kur
likt kajas, un ari Soferi atrak pamanis
lukturisa gaismu.

Sniegavirs: Atstarojosa veste pa-
daris tevi redzamu no visam pusém.
Veste ir visefektivakais lidzeklis gaje-
ju drosibai!

Puce (davina visiem bérniem at-
starotdajus un saka pirmo gajéja zve-
resta dalu): Ja vilksu atstarojo$o vesti
es...

Bérni (visi reize): ...
dzams, loti labi redzams!

Piice: Ja man ir gaismas lukturi-
tis...

Bérni (visi reize): ...
dzams, loti labi redzams!

Piice: Ja man bis gaismas atstaro-
tajs...

Bérni (visi reize): ...
dzams, loti labi redzams!

Fotografesanas.

es busu re-

es basu re-

es busu re-

Riikis netic, ka tumsa Soferis neredz, jo masinai ir lukturi, kas
ir Joti gaisi.

DROSTBAS AKCUIA__

Berni iekapj pasvaldibas policijas auto, lai piedalitos eksperimenta. Vinu uzdevums ir
svilpot, kad ierauga kaut ko uz cela, un tad Soferis sak bremzet.

Riikis un Sniegavirs bérniem palidzéja izprast to, no kada atta-
luma autovaditajs var pamanit tumsas un gaisas drebeés terptu
cilveku.

(Do
| janvaris 2018




