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PIEREDZE

Cetrus gadus vecu bérnu
ara aktivitates rudeni

IVETA SOLIMA,

INGA BARgEVSKA,
OKSANA DILBA,

Kraslavas PII ,,Pienenite”
pirmsskolas izglitibas skolotajas

Jau otro gadu Kraslavas pirmssko-
las izglitibas iestadé (PII) ,,Pienenite”
cenSamies ieviest jaunu macibu sa-
turu atbilstigi projekta ,,Skola 2030”
iecerém - apmekléjam kursus, izzi-
nam, macamies un - pats galvenais —
iegtas zinaSanas izmantojam sava
praksé.

Svarigékais visa, protams, ir saru-
naties, saprasties, darit kopa, lai bérns

FOTO: no PII , Pienenite” arhiva

ir laimigs izzinot un lai zinasanas,
ko vin§ iegust, ir pakapeniskas, caur
savu pieredzi un prasmém iegutas.

Miusu grupina kluva arvien lie-
laka, un liela bérnu skaita dél Sogad
tika sadalita, tapéc tagad projekta
darbojas abas grupinas — ka ,,Ezuki”,
ta ari ,,Bitites”.

Esam nolémusas, ka, ieceres iste-
nojot, visam macisanas un izzinasa-
nas procesam jabut nepiespiestam,
dabiskam, bérnam patikamam. Ka-
péc gan to nerealizét ara? Ara vide ir
ideala, lai apgutu loti daudzas pras-
mes - izzinatu dabu, veiktu pétnie-
cisko darbibu, izspélétu rotalas un

spéles, lai apgatu un nostiprinatu
zinasanas. To visu papildina bérna
prieks par to, ka vin$ ir ara, svaiga
gaisa, briviba un kustiba, kas ir tik
buatiska maziem bérniem.

Atskatoties aprakstisim dazas no
aktivitatém, kuras tika istenotas ara.
Ar prieku atzistam, ka bérniem tas
patik daudz vairak neka darbosanas
telpa.

Mausu liela ideja ir ,Ko es varu
darit pasaulé”, no kuras izriet temati
»Laikapstakli rudeni”, ,,Cilvéku dara-
mie darbi rudent”, ,Lapu daudzveidi-
ba” un citi. Varbat $kiet, ka, esot ara,
rundjot par dabu un pétot to, bérniem
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PIEREDZE

sniegtas un kopigi apspriestas infor-
macijas ir par daudz, bet neparprota-
mi varam teikt, ka ta nav. Ara pavadi-
tais laiks un iegtitas iemanas un zina-
$anas ir tik svarigi un batiski, turklat
bérni patieS$am nenogurst, jo apguves
process ir nepiespiests.

KA SAMEKLET KLAVAS LAPU?
Pulcéjoties ara, més ar bérniem
un cits ar citu sasveicinamies, jo, tikai
esot smaidigi un draudzigi, més va-
ram stradat ar pilnu atdevi un prieku.
Bérni cits citam nodeva kamolinu,
nosaucot savu vardu. Izveidojas loti
jauks aplis, un bérniem jautajam, kas
tas ir un kam tas ir lidzigs. Loti ba-
tiski ir gatavas atbildes un paraugus
nedot tapéc, ka tad bérni pasi nosa-
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ka, doma, ka ari, skolotajas mudinati,
iztélojas un izgudro vairakus varian-
tus. Bérni minéja, ka aplis ir lidzigs
bumbai, galvai, abolam, lapinai. Citi,
kuriem sakotnéji nebija skaidrs jauta-
jums, uzklausijusi paréjo bérnu atbil-
des, piedavaja ari savas.

Ta ka bérni minéja, ka aplis var
bat lidzigs lapinai, piedavajam kat-
ram panemt pa klavas lapai, liekot
atrast noteiktu lapu citu lapu vida.
Bérni pasi mekléja koku, no kura ir
nokritusas lapas. Izradijas, ka misu
bérnudarza teritorija ir loti daudz
koku. Dazi apgalvoja, ka ari krami
ir klavas, jo atrada tajos iekritusas
klavas lapas, savukart citi bija par-
liecinati, ka klava ir ta, kura vél ir
saskatams Joti daudz klavas lapu. Ne-

piespiesta un briva veida bérni, sko-
lotajas aicinati, atnesa vislielako lapu,
vismazako lapu, péc tam, savstarpéji
salidzinot tas, pieradija viens otram,
ka tiesi vina lapa ir tada, kadu ladza
atnest.

VAI RUDENI VAR DZIRDET?

Uz jautajumu atsaucas dazi, bet
citi bija neizpratné. Ka - dzirdét? Vie-
ni apgalvoja, ka tas noteikti nav iespé-
jams, un pat pasméjas. Otri atzina, ka
krit lapas, ka ¢ivina putni - vesels ba-
rin$ bija iemeties piladzi, kura kara-
jas sartas ogas. Bérni atbildot smelas
zina$anas ari no citiem, tadéjadi ari
tie, kuri apgalvoja, ka rudens neskan,
saka izteikt savus variantus. Vini pat-
stavigi secinaja: ,,Pelke skan, kad es
ar zabacinu iekapju”; ,,Lapas ¢ab zem
kajam”; ,Dzirdi - lapas krit?”.

Miusuprat, loti svarigi un apsvei-
cami ir bérnos attistit prasmi darbo-
ties individuali, komandas, domat,
ieklausities sarunas, vérot un laut
izteikt savas domas, ka ari vienmeér
tiekties péc jaunas pieredzes.

KO LIKT MAISINA?

Dodoties talak un vérojot kokus,
piedavajam bérniem lapinu ar uzde-
vumu. Bérnus tas ieintereséja tapéc,
ka tika iedoti ari maisini... Hm, ko ar
tiem darit? Kads teica, ka maisina ja-
vac gaiss, jo ta tika darits ieprieks un
eksperimentos, savukart citi sacija,
ka ies lasit abolus, pukites un klavu
deguntinus, ka mums ir ierasts tos



saukt. Vel citi iedomajas, ka tas ir iz-
pletnis, un meta to gaisa, vérojot, ka
tas liegi laidas leja. Un kapéc gan ne?
Ta ir bérnu izvéle un pieredze.

Vienmér grupa ir kads, kurs citus
uzvedina uz galveno uzdevumu un
mérki - tika tacu teikts, ka mums ir
jaatrod tas, kas ir atziméts lapina. La-
pina bija attélota sarkana lapa, dzelte-
na lapa, zala lapa, zale, puke, zarins,
akmentin$, ciekurs, kastanis, zile,
koka miza, klavas sékla jeb degun-
tins. Bérni, vérojot attélu, méginaja
atrast péc iespéjas vairak noradito
objektu un ielikt tos maisina. Kadam
uzdevums skita vienkarss, bet citam
sagadaja grutibas.

Més stavéjam nomalus un véro-
jam. Bija redzams, ka bérni savstarpé-
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ji sadarbojas. Tas ir loti svarigi tapéc,
ka ir jaspéj saprasties un problémsi-
tuacijas uzreiz neskriet pie skolotajas
ar vardiem ,.es nezinu”, ,es neprotu”,
bet gan rast citus risinajumus - var
palagt palidzibu draugam vai darbu
paveikt grupas vai paros.

Ara nodarbibas bérni pa$i ievac
dabas materialu - eglu zarinus, kas-
tanus, akmentinus, koku mizas, la-
pas —, kuru péc tam izmanto turpma-
kaja darba. Pasam to darit ir daudz
batiskak - gandarijums ir lielaks, ja
var izmantot pasa lasitu materialu.
No kastaniem un lapam bérni izliek
ritmiskas rindas, sagrupé vai saskaita
tos.

Ara bérni strada ari ar kritiniem,
pieméram, péc savas iniciativas zi-
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méja lapu siluetus, spiezot lapinu pie
asfalta un apvelkot to ar krasainu kri-
tinu.

Sakuma més satraucamies, vai
briva daba katrs bérns iesaistisies un
iedzilinasies aktivitatés — varbat ne-
ieklausisies un daris vien to, kas inte-
resé pasu, tomér tagad ar drosu sirdi
varam teikt, ka bérni visu dara kopa,
vinus tas aizrauj un viniem tas patik.
Un pat tie bérnini, kuri pret noteiktu
darbu sakotnéji ir noskanoti skeptis-
ki, vérojot, ka to veic citi, iesaistas un
gust patiesu prieku.

Svarigakais, musuprat, ir atzina,
ka ir jaieklausas bérnos, ir jaizprot
un jauzklausa tas, kas viniem $obrid
s$kiet butisks un svarigs. Ja bérns
sporta laukuma, vérojot lapas, ierau-

ga sénes, tad tadal klat ir visi grupas
bérni - vini véro tas, diskuté un at-
rod ari citas sugas sénes. Skolotajam
jasaprot, ka tas vinus aizrauj. Kapéc
gan neieplanot dienu vai nedélu, kad
visi tas varétu verot, pétit, zimet, vei-
dot utt.? Kadél runat par lietu, véju
un pelkém saulaina laika? Masuprat,
par lietutinu jaruna tad, kad tas list,
kad to var vérot pa logu, reali izbaudit
ara, kad var pieskarties pelkei un me-
rit to, nevis tad, kad ir saulains laiks.

Ir liels prieks, ka bérni kluvusi
daudz atvertaki, brivi diskuté, nebai-
das kladities, jo zina, ka vienmér tiek
dota iespéja darit darbu vél vai ari to
labot. Bérni patstavigi risina realas,
sev un citiem aktualas problémas, un
par to més priecajamies.



Imésana — emociju
un ricibas lidzsvarosana

GUNTA BAUGE,
Myg. sc. educ., makslas un krasu terapijas
skolotaja

Viens no veidiem, ka bérnos var
lidzsvarot emocijas un uzvedibu, ir
ziméjumu veido$ana. Dazadu krasu
izmanto$ana un ziméjumu formatu
dazadosana ataino bérnu emocionalo
stavokli un trené sevis apzinasanos.

VAIRAK RUNAT, JAUTAT,
KA BERNI JUTAS, KO ZIME

Nereti gadas, ka pieaugusajam
bérna krasas izvéle skiet aizdomiga.
Vai tik nav vajadziga specialista kon-
sultacija — ka bérns jutas, kas ar vinu
notiek, kapéc tiesi tada krasu izvéle?
Ir jaatzist, ka visbiezak ta ir viltus
trauksme. Pieméram, kads mazs zéns
dienu no dienas kraso melnus bum-
bulus. Kas notiek ar bérnu? Kadé]
vin$ tik daudz izmanto melno kra-
su? Specialists jauta bérnam, kas tie
par bumbuliem un kadé] tie ir melni.
Bérns atbild: ,,Pavasari més, visa gi-
mene, stadijam kartupelus. Tas bija
loti interesanti, un es gaidu, kad tie
izaugs.” Tapéc pieaugusos — gan sko-
lotajus, gan vecakus - aicinu vairak
runat ar bérniem, jautat viniem, ka
vini jatas, ko vini zimé. Uzturiet dia-
logu, un bérns pastastis!

Cilvékam piedzimstot, viena no

pirmajam manam ir krasu sajiuta —
Péetijumi liecina,

% ka, bernam augot,
krasu uztvere attistas.
Piedzimstot bérns
uztver tikai sarkano
krasu, mazliet véelak ari
dzelteno, jo tamir
viszemaka frekvence.

pat mati bérns sakuma uztver ka kra-
sas, smarzas un garsas apvienojumu.
Pétjjumi liecina, ka, bérnam augot,
krasu uztvere attistas. Piedzimstot
bérns uztver tikai sarkano krasu,
mazliet vélak ari dzelteno, jo tam ir
viszemaka frekvence. Paréjas spilgtas
krasas bérni sak uztvert velak: cits
divu gadu, cits triju gadu vecuma vai
pat vélak. Sava pedagogiskaja praksé
esmu parliecinajusies, ka mani au-
dzinamie bérnini jau divu gadu ve-
cuma prot atskirt spilgtas krasas un
var tas ari nosaukt. Ar viniem esmu
darbojusies kops pusotra gada vecu-
ma. Més daudz runajam, krasojam ar
zimuliem un kritiniem, stradajam ar

pirkstinkrasam, gleznojam ar otinu,
daram visu ko, ne tikai lai bérni liet-
derigi un priecigi pavaditu savu laiku,
bet ari lai batu péc iespéjas vairak
nodarbinata sika pirkstu motorika, jo
bérna valodina slépjas mazajas roci-
nas, vinu pirkstinos.

ZIMESANAS
UN GLEZNOSANAS PROCESA
VISAS KRASAS LABAS

Ir bérnini, kam patik daudzus
krasu tonus likt vienu uz otru un it ka
mullat tos kopa, citi kraso tiras krasas
lielos laukumos, veido interesantus
krasu salikumus ar krasu zimuliem,
sedzot vienu toni par otru - ja ta ir
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SPECIALISTA KOMENTARS

guada, tad veidojas dubli, bet tas ir
darba process. Bérnu pasizpausmes
veidi ir loti dazadi, un satraukumam
nav pamata. Bérns ir ka suaklis, kas
visu uzsic. Vin$ ir atdarinatajs - ta
vins izzina pasauli un macas.

Bérnu patika uz spilgtam krasam,
kontrastiem saglabajas lidz pusaudzu
vecumam. Sajé zimés$anas un glezno-
$anas procesa bérnam visas krasas ir
labas. Galvenais ir runat ar bérnu, uz-
dot jautajumus, laut vinam pastastit,
ka vin$ jatas, kapéc zimé tiesi ta un
ko vinam tas nozimé. Emociju limeni
mums katram ir sava krasu uztvere
un asociacijas. Kas vienam patik, ci-
tam var nepatikt.

ZIMESANAS TEHNIKAS
UN FORMATI

KRASAINIE ZIMULIL Ja beér-
nam dosim krasot un zimét ar kra-
sainajiem zimuliem, tiks trenéta bér-
na pacietiba un aktivizéti kontroles
procesi. Tiek kontroléts ne tikai zi-
méjums, linijas, krasu intensitate, bet
ari emocijas.

UDENSKRASAS un GUASAS
KRASAS. Krasas, kas ir izmantoja-
mas kopa ar tdeni, gleznojot atbrivos
emocijas, dazadas domas, paradisies
spontanitate.

KRITINI. Labi ir dot bérniem kra-
sot ar ellas pastelkritiniem, jo ar tiem
ir viegli noklat lielus laukumus, un tie
ir kosi. Ari flomasteri bérniem iet pie
sirds: viegli klajas, ir kosas krasas.

PILDSPALVA. Ziméjot ar pild-
spalvu, uzmaniba tiek virzita no
aréjas pasaules uz ieksgjo. Process ir
meditativs. Ziméjums, ko vada roka,
izved no dvéseles labirintiem uz aru
iekséjas izjutas, pardzivojumus un
pat bailes. Tadéjadi var uzzinat, kas
notiek bérna dveéselité. Elementi zi-
méjuma veidojas nevis no prata, bet
no zemapzinas, kas energétiska veida
tiek virziti caur roku uz papiru.

DAZADI LAPAS FORMATI UN
IZMERI. Dosim bérniem zimét un
gleznot uz dazada formata lapam:
kvadrats, taisnstiris, aplis - no ma-
zina lidz pat lielam izméram. Tas pa-
lidzés bérnam attistit telpas izjutu,
kas ar laiku atspogulosies runa un
atmina. Skola bus vieglak izjust lai-
ku telpa, pieméram, macoties véstu-
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ri. Vairakiem bérniem kopa ziméjot
uz liela formata, katram bérnam ir
iespéja labak izprast savu vietu ko-
lektiva. Sadi darbojoties, tiek apgiitas
komunikacijas prasmes, ir jarékinas
ar otru, jaievéro robezas, kuras ne-
apzinoties nosaka pasi bérni, veidojas
prasme sadarboties.

MANDALU ZIMESANA UN IZ-
KRASOSANA. Bérniem patik izkra-
sot bildites. Ziméjumu izkrasosana
at$kiras no mandalu izkrasosanas.
Mandala ir strukturéta apla kompo-
zicija, kuras krasosanas rezultata tiek
sinhronizétas abas smadzenu puslo-
des. Strukturgjot rakstu un ievérojot
sistému, aktivéjas kreisa smadzenu
puslode, kas atbild par verbalo, ma-
tematisko un logisko domasanu, tur-
pretim, izvéloties krasu tonus, tiek
aktivéta laba smadzenu puslode. Ta-
déjadi, krasojot mandalas, tiek lidz-
svarotas abas smadzenu puslodes, un
bérna tas izpauzas ka gataviba kadai
darbibai vai gataviba apgit jaunas
prasmes. Ari mandalu izméri var bat
dazadi. Sim nolikam es izmantoju
savu nozimisu darbnicu, kur bérnam
ir javar ietilpinat ziméjumu 45 mm
diametra formata apli. Sada darbiba
loti labi koncentré uzmanibu un ak-
tivé abas smadzenu puslodes. Balva ir
reali lietojama piespraude — bérniem
patik redzét sava radosa darba rezul-
tatu. Bérnu ziméjumos apli paradas
saméra agri, pat divu gadu vecuma.
Apméram triju gadu vecuma bérni
sak piedévét nozimi uzzimétajiem
apliem: ta var but saulite, ménestins,
bumba, ogas. 3-4 gadu vecuma bérni
pat bez maci$anas pasi sak zimét sta-
rojosas saules, ziedus, ko varétu saukt
par pirmajam mandalam. Ziméju-
mos paradas cilvécini, kam kajas un
rokas ,aug” tie$i no apalas galvas.
Tas izskatas ta, it ka més raudzitos uz
savu kermeni no auggas.

PARASTU ZIMEJUMU IZKRA-
SOSANA. Zimé&umu izkrasojot,
paradas krasu dazadiba, bet sizets
daléji ietekmé bérna domasanu, jo
nav apla, kas koncentré uzmanibu,
krasas ritmiski neatkartojas, nav cen-
tra. Parsvara darbojas laba smadzenu
puslode, minimali tiek aktivéta krei-
sa smadzenu puslode, un rezultata tas
nesinhronizéjas.

KRASU DAZADIBA. Jo mazaks
bérns, jo mazak vins§ ziméjot meklé
krasaino zimuli$u dazadibu. Bérnam
augot, vajadziba péc krasu dazadi-
bas pieaug, un vin$ sak izkrasot zi-
méjumu krasas. Bérniem, kuriem ir
novérojama intraversija, noslégsanas
sevi, var apzinati dot vairak dzelteno,
oranzo un pasteltonus - tie vinus at-
vers. Toties ir jaizvairas no tumsi vio-
letiem toniem, kas ierobezo bérnu ko-
munikaciju. Dzelteni zalie toni stimu-
lés bérnu uz radoS$u darbibu, bet, vél
pievienojot oranzo, tie radis bérnos
savstarpéji draudzigaku atmosféru.

ATBRIVOSANAS NO NEGA-
TIVAM EMOCIJAM ZIMEJOT. Ja
bérns ir satraukts un nervozs, dodiet
vinam veidot peléku plastilinu, vei-
dojiet kopa ar bérnu - tas nostabili-
z&s bérna emocijas, nelaus tam iznakt
prieksplana, sakartos un nomierinas
bérna pratu; §i darbiba bas neitralizé-
josa. Stresu bérna var samazinat, lau-
jot lielu lapu haotiski svitrot ar vienu
vina izvélétu toni. Tad $o darbu izni-
cina. Tapat var darboties, uzziméjot
savas bailes vai slimibu un péc tam
likvidéjot $o darbu - saplésot vai pat
sadedzinot. To esmu vairakkart par-
baudijusi sava praksé — un tas strada!
Efektivs ir ne tikai individuals darbs
ar bérnu, bet pat ar lielaku barinu vai
klasi, $adi laujot izreagét negativajam
emocijam.

JO BIEZAK DARBOSIMIES
AR KRASAM, JO VAIRAK
MAINISIES PASAULE

Psihologi ir pieradijusi, ka no-
teiktas krasas ap mums var palidzét
paveikt noteiktus uzdevumus, pie-
meéram, ar fiziskiem vingrinajumiem
vislabak ir nodarboties siltu krasu
ielenkuma - ja dominé sarkana un
oranza krasa, bet mierigas krasas —
gaisi zila un zalas - ir idealas gari-
gam darbam. Jo biezak més zimésim
un darbosimies ar krasam, jo vairak
mainisies pasaule masos un arpus
mums.

Ka novélégjumu es sttu profesora
Salvas Amonasvili teikto, ka bérni
nes uz Zemi savu pasauli, apbrinoja-
mu gara spéku un demonstré cilvéku
iespéjas, tikai pieaugusajiem ir jatic,
biezak jasaka: ,,Tu visu vari.”



SPELE

~Vaifija spéle” rosina
kritiski domét,zinét un prast

IK INFORMACIJA

»Vaifija spéle” ir pirma Latvijas iz-
glitibas iestadém davinata spéle, kas
aptver daudzpusigas témas, saistitas ar
dro$u un gudru interneta izmanto$a-
nu. Ta izdota kampana ,,Supervaroni
interneta”, un to izstradajis Latvijas
Drosaka interneta centrs (Drossin-
ternets.lv). ,Vaifija spéle” ir izdota
3000 eksemplaru un bez maksas no-
nak ikviena Latvijas skola.

»Vaifija spéles” uzdevums ir aizrau-
josa veida aktualizét drosibas interne-
ta un medijpratibas témas, vienlaikus
stiprinot sadarbibas, komunikacijas
un argumentééanas prasmes, ka ari
macit skoléniem teorétiskas zinasa-
nas saistit ar savu pieredzi. Pateicoties
spélei, bérni var apgut piecas svarigas
prasmes:
zinat, ko drikst un nedrikst teikt

citiem;

&5 lagt padomu un palidzibu pieau-
gusajam, kad tas ir vajadzigs;

domat, pirms noticét interneta at-
rodamajai informacijai;

but pieklajigam;

& lietot internetu gudri.

»Vaifija spéle” ir piemérota sakum-
skolas vai bérnudarzu vecako grupinu
bérniem. Spéles noteikumi ir pielago-
jami dazadiem bérnu zinasanu lime-
niem, ka ari spélei atvélétajam laikam.

»Spéléjot patieSam interesantu un

aizraujo$u spéli, bérni aizmirst savu
. Spéléjot patiesam
interesantu un
aizraujosu spéli, berni
aizmirst savu
biklumu izteikties,
macas aizstavet savas
domas, izztd bailes
klGdities, rodas azarts.

biklumu izteikties, macas aizstavét
savas domas, izzad bailes kludities,
rodas azarts. Pasiem nemanot, vini
apgist vertigas zinasanas. Spéléjot
$o spéli, intensivi tiek darbinata gan
kritiska (analitiska), gan radosa do-
masana, tadéjadi veicinot starpdiscip-
linaritati, kas ir viena no musdienigas
izglitibas  pamatprasibam,” uzsver
spéles lidzautore Drosaka interneta
centra izglitibas darba vaditaja Liene
Valdmane.

Pozitivi spéli novérté ari skolotaji.
Marupes vidusskolas skolotaja Gun-
dega Ozola uzsver: ,Spéles ikvienu
bérnu aizrauj tikpat loti, cik interneta
vide. Lai maci$anas batu maksimali
efektiva, ir svarigi runat par drosibu
interneta interesanti, bérniem saistosa
un saprotama valoda. Spéléjot ,,Vaifija
spéli”, macibu stunda paiet nemanot,
bérni it ka rotalajoties macas drosibas
pamatnoteikumus, apgustot saméra
sarezgitas un nopietnas zinasanas un
prasmes.”

Ikvienai Latvijas skolai ir iespé&ja
bez maksas sanemt lidz pieciem spélu
komplektiem, bet bibliotékam - vienu.
Lielas intereses dé] skolam ir jagaida
paris nedeélu, lai tiktu sagatavots ne-
pieciesamais spéles komplektu skaits.
Sobrid Drossinternets.lv ir izplatijis
vairak neka 1200 spélu 240 skolam
un bibliotékam. Kopuma skolas un
bibliotékas Latvija bez maksas sanems
3000 spélu.

Spéles autores ir Vineta Vaivade,
Liene Valdmane, maksliniece — FElina
Sulca. Spéles tapsanu atbalstija Valsts
policija, Vides aizsardzibas un regio-
nalas attistibas ministrija, Latvijas In-
terneta asociacija.

»Supervaroni interneta” ir Valsts
policijas 2017. gada aizsaktas kampa-
nas ,,Supervaronim nepazust!” turpi-
najums, kas veidots, spékus apvienojot
vairakiem partneriem - Valsts polici-
jai, Kultiiras ministrijai, Latvijas Dro-
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SAKUMSKOLAS ¢
SKOLENIEM

Ikvienai Latvijas
skolaiir iespéja
bez maksas sanemt
lidz pieciem spélu
komplektiem, bet
bibliotekam - vienu.
Lielas intereses deél
skolam ir jagaida
paris nede|u, lai
tiktu sagatavots
nepiecieSamais spéles
komplektu skaits.

$aka interneta centram (Drossinter-
nets.lv), uznémumiem ,,Balta”, ,Rimi”
un ,,Deep White”. Kampanas laika ir
izveidoti pieci video, kas 5-8 gadus ve-
ciem bérniem maca izprast dazadas si-
tuacijas, ar kuram vini varétu saskar-
ties interneta. Kampanas materiali ir
pieejami supervaroni.vip.lv/interneta.
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