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# Olimpiade mazajiem gudriniekiem ,,Zini vai mini!”



Macisanas ara vide

Pieredzes apmainas pasakums

s,

Rita aplis un rita rosme zalaja klasé bernudarza pagalma.

ILZE KANAJEVA- SALNA,
Siguldas pilsétas PII ,, Abelite”
vaditajas vietniece izglitibas jautajumos

Lai pilnveidotu pirmskolu peda-
gogu kompetences darba ar bérniem,
$a gada 15. maija pirmsskolas izgliti-
bas iestadé (PII) ,,Abelite” notika pie-
redzes apmainas pasakums ,,Pirm-
skolas macibu priek$meti ara vide”,
kuru apmekléja pirmskolu pedagogi
no Kekavas, BaloZiem, Carnikavas,
Salaspils, Rigas un Siguldas novada.
Pieredzes apmainas pasakuma meér-
kis bija sniegt prieksstatu, ka jauno
kompetencu pieejas izglitibas saturu
ievie§ pirmskola ,,Abelite”. Pedago-
giem bija iespéja piedalities macibu
procesa un gut pieredzi rotalnodar-
bibas ara vide. ,Abelites” pedagogi
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bija izveidojusi metodisko materialu
izstadi, kura varéja iepazit pasgata-
votas spéles un rotallietas no dabas
materialiem.

Apkopojot redzéto, pedagogi atzi-
na, ka nodarbibas ara vidé ir dabisks
veids, ka ieviest kompetencu pieeju
pirmskola, - nodarbibas valda miers
un rado$a atmosfeéra.

Ari ,Abelites” vaditaja Kristine
Medne apliecingja: ,leviesot izmai-
nas ikdienas darba un stradajot kom-
petencu pieeja, bérni aizrautigi dara
izvéléto darbu, attista sevi paskontro-
les mehanismu, ir patstavigi, nestri-
das, nekaujas un ir labestigi viens pret
otru. Ir svarigi attisto§os uzdevumus
pielagot bérnus intereséjosam témam
un nodrosinat labvéligu macibu vidi.
To uzskatami varéja vérot vecakaja
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Jajaunakaja
vecuma bérns

gust pilnvertigu
pasapkalposanas
pieredzi, tad jau piecu
gadu vecuma ir vairak
gatavs intelektualam
darbam.

grupa, kur bérni aizrautigi izzinaja
dazadas aktualas témas. Bija jutama
aktiva bérnu iesaistiSanas vides vei-
do$ana, un tas nenoliedzami cel bér-
na pasapzinu un piederibas izjatu.”
»Abelites” vaditaja atzina, ka teo-
rétiski ir pieradits un praktiski pa-



matojies - ja jaunakaja vecuma bérns
gust pilnvértigu pasSapkalposanas
pieredzi, tad jau piecu gadu vecuma ir
vairak gatavs intelektualam darbam.
Tapéc ir nepiecieSams turpinat iesak-
to un attistit bérnu patstavibu, radit
bérniem attistoso uzdevumu izvéles
iespéjas.

Pieredzes apmainas pasakuma
noriséja praktiska dala (nodarbibas
iestades pagalma, tuvakaja pirmsko-
las apkartné) un sarunas, prezentacija
par kompetencu ievieSanu pirmskola
»Abelite” un tikanas ar lektori Zani
Olinu. Tiksanas temats bija kompe-
tencu pieejas ieviesana pirmskola un
aktualitates projekta ,,Skola 2030”.
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Pirmas jaundkas grupas bérnu ara nodarbiba: izmantojot limi un smiltis, tiek veidots

zimejums ar parsteigumu.

»Kura atslega dereés?” - didaktiska spele visu vecumu bérniem
sikas pirkstu muskulataras attistisanai.

VISI FOTO: no PII ,, Abelite” arhiva
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Dabas nodarbibas tiek attistitas pétisanas un vérosanas pras-
mes. Nodarbiba bija jaatrod paris - zale un lapa, ka ari japie-

meklé aplicéta forma, iegiistot pari.

Vecaka pirmsskolas vecuma bérniem [oti patik rakstit briva
. : daba. Soreiz bérni vispirms iepazina pupu, izpétija tas augsanas
Vecaka pirmsskolas vecuma bérni gatavoja ziedu oazes. celu, péc tam iestadija pupas sava rotalu laukuma.
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Logoritmikas nodarbiba
skanu P un B diferencésanai

AGITA AUZANE,
Cesvaines PII ,,Brinumzeme”
skolotaja logopéde,

IRENA LECITE,
Cesvaines PII ,,Brinumzeme”
muzikas skolotaja

Jau astoto macibu gadu Cesvaines
pirmsskolas izglitibas iestadé (PII)
»Brinumzeme” bérniem ar valodas,
jauktiem un vieglas garigas attistibas
traucéjumiem ir iespéja divas reizes
nedéla piedalities logoritmikas ro-
talnodarbibas. Sadarbiba ar muzikas
skolotaju Irénu Leciti katru nedélu
atbilstigi témai un nepiecieSamajai
logopédiskajai korekcijai ieklaujam
s$adas logopédisko vingrinajumu gru-
pas: sagatavo$ana, elposanas, artiku-
lacijas, mimikas, delnas un pirkstu,
delnu sikas motorikas attistiba, fone-
matiskas dzirdes vingrinasana, ritma
atdarinasana, burtu un skanu uztvere
un izpratne, iso un garo skanu dife-
rencé$ana, uzmanibas attistibas vin-
grinajumi un dziedasana ar kustibam.

Ritma rotalas palidz attistit un
pilnveidot artikulaciju un dikciju.
Vienlaikus runas spéles trené bérnu
atminu un bagatina vardu krajumu.
Ritmizésanai var izmantot gan skanu
un ritma instrumentus, gan ari da-
zadus pielagotus skanu rikus, piemeé-
ram, akmentinus, karbinas ar dazadu
pildjjumu (zirniem, grikiem, risiem
utt.), ¢iekurus, gliemezvakus, avoka-
do kaulinus, valriekstu ¢aulas, kasta-
nus, ziles u. c. Ritma rotalas var spélét
pirkstinrotalas, macities skandéjamos
dzejolus, tautasdziesmas ar izteiksmi-
gam kustibam, ari rotalaties, iepazis-
tot pasa kermeni, izmantojot skano$os
zestus, nostiprinot labas un kreisas
puses izjiutu. Logoritmikas nodarbi-
bas ejam rotalas, atdarinot dzivnie-
kus - laci, peli, kaki u. c. - un ritmiski
imitéjot dzivnieku kustibas. Nodarbi-
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bas bérni kustas muzikas pavadijuma,
dejo, vingro ar dazadiem atribatiem —
rotallietam, bumbam utt.

Bérniem logoritmika loti patik,
vinu uzmanibu piesaista pasgatavotie
skanu riki un darbibas veidu maina.

Skandét tautasdziesmu, skaitam-
pantu vai dzejolu tekstus ir iespéjams
dazadi: bez ipasas izteiksmes, tomeér
ievérojot runas ritmu un pareizu arti-
kulaciju; atainojot teksta saklausamas
emocijas un izteiksmi un vienlaikus

saglabajot teksta ritmiskumu.

Svarigi, lai logoritmikas vingrina-
jumus logopédiskas korekcijas dar-
ba ieklauj ne tikai logopéds, bet ari
mizikas, sporta skolotajs, specialais
pedagogs, pirmsskolas izglitibas sko-
lotaji un vecaki. Ilgus gadus stradajot
ar specialo programmu bérniem, ir
izstradati logoritmikas rotalnodarbi-
bu paraugi atbilstigi attiecigajam ga-
dalaikam: katru nedélu tiek mainiti
apgustamie burti, respektétas bérna
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kustibu un
runas izmantosana
rotalnodarbibas kopa
ar dazadiem spélu un
rotalu elementiem
veicina pilnvertigu
bérna attistibu.

vecumposma un attistibas ipatnibas.

Sekojot  aktualakajam témam,
piedavajam ielukoties ieteicamajas
aktivitatés logoritmika pavasari. Ta-
lakminétie vingrinajumi ieprieks ir
veikti atseviskas logoritmikas rotal-
nodarbibas skanas un burta P nostip-
rinasanai, B apgtsanai un tikai péc
tam to diferencésanai. Sie vingrina-
jumi ir pieméroti 4-7 gadus veciem
bérniem.

ES - PAVASARI

Logoritmikas nodarbiba
Merkis: diferencét skanas P un B,

sekméjot fonematiskas uztveres attis-

tibu un nostiprinot burtus.
Uzdevumi:

(%) pareizi izrunat skanu P un B, ievé-
rojot balsigumu B izruna;

) diferencét isas un garas zilbes ar P
un B;

&3 sekmeét ritma izjutas attistibu, iz-
pildot kustibas muzikas pavadiba,
nostiprinot pareizu skanu izrunu
saistita runa.

Ieteicamie vingrinajumi logorit-
mikas rotalnodarbibai

1. Sveicienu dziesmina: sasveicino-
ties ar katru bérnu, tiek nostip-
rinata labas rokas at$kir$ana, pa-
nakts redzes kontakts, ieskatoties
bérnam acis.

2. Dziesma ,Pavasara zvanins” (au-
tore — Baiba Brice), dziedajumu
papildinam ar kustibam. Vis-
pirms iemacamies ritma osti-
nato — nem-dod. Bérni séz uz
celisiem, kreisa roka ir nekustigs
plaukts — taja bérni viens otram
ieliek bumbu, to dara tikai ar labo
roku. Kad apguts ritms, ritma
skandéjam dzejoli vai dziedam

VISI FOTO: Jana Medniece

dziesmu. Més skandéjam passa-
cerétas rindas: ,Pavasari, pava-
sari, / Nac(i) $urpu dziedadams! /
Lai iet ziema raudadama, / Savu
sniegu lidznemdama”; ,,Pavasari,
pavasari, / Kadus brinumus tu
dari: / Uzzied tulpes, primulas, /
Uzzied degungalin$ mans” u. c.

Dziesma ,Saulite, paradies” (au-

tore — B. Brice). Ritma ostinato:
plaukstas—stilbi. Ar kustibam iz-
dziedam B. Brices dziesmu ,,Saulit,
nac!”, ka ari Rudites Balkites ,,Ka
uzlec saulite”. Vingrojam, dziedot
Daigas Gulbes ,,Rita dziesmu”.
Dziesma ,Lietutin$ (B. Brice):
vingrinam pirkstinus, izdziedot
dziesmu.
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10.

11.
12.
13.

Skandéjam zilbju rindas, dife-
rencéjot Isas un garas zilbes. Ar
burtiem uzrakstam wuz tafeles
zilbes, kuras tiek ritmizétas. Pa-
pa, pe-pé, pu-pu, pi-pi - §is zilbes
ritmizéjam: plaukstas prieksa -
isas zilbes, plaukstas virs galvas —
garas zilbes. Ba-ba, be-bé, bu-bu,
bi-bi - $is zilbes ritmizéjam, iz-
mantojot bumbas: piesitam bum-
bu pie gridas - isas zilbes, aizri-
pinam lidz otrai rokai - garas
zilbes.

Svinam dzims$anas dienu burti-
nam P un B - dziesma ,,Burtina
dzims$anas diena” (autore — Lolita
Sauliete): saucam pa skanam var-
dus ar izvéléto burtu - davanu,
cienastu, viesu vardus. Burtus
mainam katru nedélu.

Spéléjam spéli ,Putnin, ka tevi
sauc?™ katram bérnam ir putna
attéls — nosauc putnu, izvélamies
ritmu un uz jautajumu bérns at-
bild, nodziedot putna vardu. Ta
paplasinas ari bérnu vardu kra-
jums.

Kustibu rotala ,,Putnin$” (R. Bal-
kite): bérni iemacas nosaukt
putnus, atdarinat to valodu. Var
izmantot dazadas dziesmas par
putniem.

Dziesmas ,,Pirkstu miklu rotala”
vai ,Pupu dziesma” (B. Brice):
viena traucina ir pupas, otrs —
tukss; ar labo roku nemam no
pilna traucina pa vienai pupai,
dziedot dziesminu, ritmiski lie-
kam tuk$aja traucina, péc tam
mainam rokas.

Vingrojumi ar bumbam: bérni
izvélas vienadas krasas bumbas,
solojam, bumbas ritmiski piesi-
tot vienu pie otras; abas bumbas
piesitam virs galvas, péc tam no-
liecamies, bumbas satiekas pie
gridas, bumbas satiekas pa labi,
taisni un pa kreisi, bumbas satie-
kas priek$a un aizmuguré; palé-
cieni - kajas plati, bumbas priek-
$a, kajas kopa, rokas gar saniem;
nobeiguma - elposanas vingrina-
jumi.

B. Brices ,,Rotala ar bumbinam”.
L. Saulietes ,,Blodu rotala”.

Spéle ,Brinummaisins™ katrs
bérns izvélas vienu priekSmetu



no maisina, nosauc to, izdoma
teikumu un priek$metu, noliek
pie pareiza burta (bumba, blo-
da, balons, pupoli, puke, putnins
utt.).

14. Spéle ,Pirkstini ziglini™ izkusti-
nam pirkstinus muzikas pavadi-
ba, ar labo roku paradam ata.

Rotalnodarbibas galvenokart iz-
mantojam Dainas Cukuras-Akme-
nes un Aijas Cukuras gramatu ,,Lo-
goritmika”, ka ari B. Brices grama-
tas ,Pirkstinu rotalas”, , Tipu, tapu
dziesminas”, ,Viss sakas ar rotalu”

u. c.

Muzikas, kustibu un runas iz-
mantosana rotalnodarbibas kopa ar
dazadiem spélu un rotalu elementiem
veicina pilnvértigu bérna attistibu.
Izmantojot péc iespéjas dazadus pa-
némienus un metodes, sasniegsim la-
bakus rezultatus.
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